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HOJIO)KUEHI/IE O
PEXUME 3AHATUU OIEY‘IAIOHII/IXCH
MAOQOY «JIMIHEHA Ne 38

1. O0mmue MOJI0KeHHU S

1.1. «Ilonoxxerne o pexuMe 3aHaTui oOyuarommxcss MAOVY  «Jlumeir Ne38»(manee-
[Tostoxenune) pa3padOTaHO B COOTBETCTBHH C:
- ®enepanbHbM  3akoHOM OT 29 gekabps 2012 1. Ne 273-@3 «O6 obpaszoBaHuH B POCCHHCKOH
Oenepanuny;
- TIpuxazoM Munucrepcra obpasoBanus U Hayku P® ot 30 asrycra 2013 r. Ne 1015 «O0
yTBepKIeHuH Ilopsjika OpraHu3allid H OCYINECTBJIEHHs OOpa3oBaTeIbHOU JEATEILHOCTH IO
OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTebHbIM IporpaMMaM — 00pa3oBaTeIbHBIM MpOrpaMMaM HavalabHOIo
oO1rero, OCHOBHOTO 0OIEro W cpegHero obOmero oOpa3oBaHus» (C H3MCHCHUSMU WU
JTOITOJIHEHUSIMH ), |
- ITocTanoBnenreM ['JTaBHOTO roCyAapCTBEHHOrO CaHMTApHOro Bpaya P ot 29.12.2010 r. Ne 189
«06 yrBepxnennu CanlluH 2.4.2.2821-10» (¢ u3MeHEHHAMH U JONOIHEHHSMHU OT 29.06. 2011 r.,
25.12.2013 r., 24.11.2015 r.);
- YcTaBOM MYHHUIIMIIAIBHOTO aBTOHOMHOTO o6meo6pa303aTean0ro yupexaeHus «JInmeir Ne 38»
(manee - JIuuen);
- Y4eOHBIM IUIaHOM;
- KanennmapasiM  yueOHbIM rpadpukom MAOY «Jlumeit Ne 38», exeroaHo paspadarTblBacMbIM H
yTBEPXKICHHBIM ITPUKA30M JupeKkTopa Jlumes. :

1.2. Hacrosimee Ilonoxxenue sBJETCsA JIOKaJIbHBIM akToM Jluies, perinaMeHTHPYIOIIHUM
pEXHM 3aHATHIA o0ydaromuxcs Jlnnes. ;

1.3. Hacrosimee Ilonoxenue npunumaercs llemarornueckum coseToM Jlniies, MMEIOIIUM
IpaBO BHOCUTH W3MEHEHHS M JIOIOJIHEHMs, ¢ y4eToM MHeHusi (CoBeTa CTaplICKIaCCHHKOB U
PoauTeIHCKOrO KOMUTETA M YTBEPIKIAACTCS MTPUKA30M AUpEKTOpa Jluies.

2. Pesxum 3aHsaTH

2.1. Exeromuo B Jlumee cocrasisiercss KaneHmapHbiii yueOHBIH IpadUK, KOTOPBIM
ompejieNseT depeloBaHHe YJYeOHOW MJesATeNPHOCTH (YPOUHOM M BHEYPOYHOM) M IUIAHOBBIX
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ПОЛОЖЕНИЕ О

РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ

МАОУ «ЛИЦЕЙ № 38»
1. Общие положения

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся МАОУ «Лицей №38»(далее- Положение) разработано в соответствии с:

- Федеральным   законом   от   29   декабря   2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,  основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» (с изменениями и дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г.);

- Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей № 38» (далее - Лицей);

- Учебным планом;

- Календарным  учебным графиком МАОУ «Лицей № 38», ежегодно разрабатываемым и утвержденным приказом директора Лицея.


1.2. Настоящее Положение является локальным актом Лицея, регламентирующим режим занятий обучающихся Лицея.

1.3. Настоящее Положение принимается Педагогическим советом Лицея, имеющим право вносить изменения и дополнения, с учетом мнения Совета старшеклассников и Родительского комитета и утверждается приказом директора Лицея.

2. Режим занятий
2.1. Ежегодно в Лицее составляется Календарный учебный график, который определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных целей (каникул) по календарным периодам года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций.

2.2. Учебный год в Лицее начинается как правило 1 сентября. Если этот день приходится на выходной, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. Продолжительность учебного года составляет:
- 8, 9, 11 классы – 34 недели;

- 10 классы – 34 недели (с учетом промежуточной аттестации и военных сборов).
2.3. В Лицее применяется четвертная система организации учебного года.

Продолжительность учебных четвертей для 8-11 классов

	
	Продолжительность (количество учебных недель)

	1 четверть
	9 недель

	2 четверть
	7 недель

	3 четверть
	10 недель

	4 четверть
	8 недель


Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель.
Продолжительность каникулярного периода как правило составляет
	
	Продолжительность в днях

	осенние каникулы
	7-9 дней

	зимние каникулы
	14 дней

	весенние каникулы
	7-10 дней

	
	Всего: 30 дней


Летние каникулы для обучающихся 8 и 10 классов устанавливаются со дня окончания учебного года по 31 августа; для 9 и 11 классов - по окончании проведения государственной итоговой аттестации.

2.4. Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием, составленным согласно Учебному плану Лицея.

2.5. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» (с изменениями и дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г.).

2.5.1. Образовательный процесс организован в 1 смену.


Начало занятий – 8.30


Окончание занятий:

понедельник – пятница – 14.35


суббота – 14.30


2.5.2. Продолжительность учебной недели – шестидневная.


2.5.3. Продолжительность уроков – 40 минут.


2.5.4. Продолжительность перемен:


1 перемена – 10 минут

2 перемена – 10 минут

3 перемена 
понедельник – пятница – 20 минут

суббота – 15 минут

4 перемена – 20 минут

5 перемена – 15 минут

6 перемена – 10 минут


2.5.5. Расписание звонков:


понедельник - пятница 
	Урок
	Время урока

	1
	8.30 – 9.10

	2
	9.20 – 10.00

	3
	10.10 – 10.50

	4
	11.10 – 11.50

	5
	12.10 – 12.50

	6
	13.05 – 13.45

	7
	13.55 – 14.35



суббота
	Урок
	Время урока

	1
	8.30 – 9.10

	2
	9.20 – 10.00

	3
	10.10 – 10.50

	4
	11.05 – 11.45

	5
	12.05 – 12.45

	6
	13.00 – 13.40

	7
	13.50 – 14.30



2.6.  Промежуточная аттестация: 


Промежуточная аттестация для обучающихся 10 классов проводится по итогам первого полугодия и года, для 11-х классов – по итогам первого полугодия,  на последней неделе учебного периода,  без прекращения образовательного процесса в лицее, по особому расписанию, утвержденному директором лицея, в форме экзамена по 2-3 предметам, утвержденным на Педагогическом совете. По остальным предметам Учебного плана,  промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ, зачетов, тестов. Перечень предметов, по которым проводятся экзамены, и сроки их проведения утверждаются Педагогическим советом.

  Промежуточная аттестация для обучающихся 8-9 классов проводится по итогам  учебных периодов учебного года на последней неделе, без прекращения образовательного процесса, в форме контрольных работ, зачетов, тестов по всем предметам Учебного плана в соответствии с рабочей программой. 


2.7. Государственная итоговая аттестация для обучающихся 9, 11 классов осуществляется   в   соответствии   со   сроками    государственной   итоговой  аттестации, утвержденными Министерством образования и науки Российской Федерации.


2.8. Дни здоровья в течение учебного года проводятся в соответствии с Годовым календарным планом – графиком.


2.9. Окончание учебного года:


- для обучающихся 8, 10 классов – не позднее 31 мая.

- для обучающихся 9, 11 классов – по окончании Государственной итоговой аттестации, утвержденной приказом Министерства образования и науки Российской Федерации.

3. Организация питания
3.1. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с графиком питания, утвержденным директором Лицея.
3.2. Горячее питание обучающихся 8-11 классов осуществляется ежедневно:

с понедельника по пятницу
3 перемена  10.50 – 11.10
4 перемена  11.50 – 12.10
5 перемена  12.50 – 13.05
6 перемена  13.45 – 13.55
в субботу

3 перемена  10.50 – 11.05

4 перемена  11.45 – 12.05

5 перемена  12.45 – 13.00

6 перемена  13.40 – 13.50

4. Режим внеурочной деятельности 
4.1. Режим внеурочной деятельности и дополнительного образования обучающихся регламентируется расписанием, утвержденным директором Лицея, с перерывом не менее 40 минут после окончания учебных занятий.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы Лицея разрешается только после издания соответствующего приказа по Лицею, в котором ответственность за жизнь и безопасность обучающихся возлагается на сопровождающих лиц. Также необходимо оформление полного пакета документов в соответствии с законодательно установленными требованиями.
4.3. При  проведении  внеурочных  занятий  продолжительностью  более одного академического часа организуются перемены продолжительностью не менее 10 минут, со сменой вида деятельности.

4.4. Время начала работы Лицея– 8.00
Время окончания работы Лицея – 17.00

Положение принято Педагогическим советом муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей № 38»
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